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Otto Esser kann sich uber zahlreiche Beteiligung bei der
Verleihung der Deutschen Sportabzeichen freuen. Auch den Teilnehmern
macht der Abschlussabend fiur die Anstrengungen zur Erhaltung der Gesund-
heit grofR3e Freude.
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Die Abteilun

Sportangebote im VfL 08 Repelen

Internet: www.vfl-repelen.de

Verein fiir Leistungs-, Breitensport und Freizeit

* Madchen und Jungen (4-18 J)
Mo.-Fr. Sportplatz, Halle Stormstr.
+ 1. Mannschaft (Kreisliga A)
2. Mannschaft (Kreisliga B)
3. Mannschaft (Kreisliga B)
Mi., Fr. Sportplatz Stormstr.
+  Damen (Bezirksliga)
Mi., Fr. Sportplatz Stormstr.
*  Alte Herren /U40 /050
Di. Sportplatz Stormstr.

Kontaktpersonen:
FuRballsenioren: Georg Gaidt
Tel.: 0172 28 32 469
FuRballjugend: Georg Gaidt
Tel.: 0172 28 32 469

Sport der Alteren im FuRball

+ Mi. 18.00 - 20.00 Halle Stormstr.
Ubungsleiter: Giinter Beier
Tel.: 02841-75 04

Leichtathletik

Sommerhalbjahr:
+ 7 -ca11J: Mo. u. Fr.: Sportplatz/Halle
Stormstrale 16.30 - 18.00 Uhr
5-6 J. Freitag 16.30 - 17.30 Uhr
+ ab12J: Mo.- Fr.: Sportplatz Stormstrale
18.00 - 20.00 Uhr
und nach Vereinbarung
Beachvolleyball Mo. u. Do. 18.00 -
20.00 Uhr, Sortplatz Stormstralte
Winterhalbjahr:
+  7-11 J: Mo. 16.30-18.00 Uhr Stormstr.
Fr. 16.30-18.00 Uhr ENNI Sportpark
Rheinkamp
5-6 J. Freitag 16.30-17.30 Uhr Stormstr.
+  12-14J: Platz und Halle Stormstr.
Mo.18.00-19.30, Fr. 18.00-20.00
ab 15 J. tagl. 18.00 - 20.00 Uhr
Di., Kraftraum Vereinssheim und
Sportplatz ab Jugend
Mi. 18.00-20.00 ENNI Sportpark Rheink.

Kontaktperson Jugend u. Senioren:
Christa Schinke, Tel.: 02841-47957

Breitensport in der Leichtathletik

+ Di. 20.00 Uhr Volleyball fiir Jedermann
Halle Stormstralte

+ Do. 20.00 Uhr Trimm-Gruppe
im Fitnessraum
und im Sommerhalbjahr Fr. 19.00 Uhr
Sportplatz (Sportabzeichenabnahme)
UL: Otto Esser, Tel. 02841- 70505

Sa. 11.00-12.00 Uhr Lauftreff im Park

REHA und Freizeitsport

+ Flugball
Mo. 15.30 - 17.00 Halle Eichendorffstr.
+ Bosseln
Mo. 17.00 - 18.30 Halle Eichendorffstr.
+ Kegeln
Fr. ab 18.00 Kegelzentrum Kamp-Lintf.
+  Wassergymnastik
Sa. 09.00 - 12.00 Kirschenallee
+  REHA-Sport Herzsport
. Mi. 20.00-22.00 Halle Stormstr.
+  Wirbelsaulengymnastik u. Muskelaufbau
Di. 18.00 - 20.00 Josef-Stegmann-Allee
Do. 18.30 - 20.00 Halle Stormstr.
+  Gymnastik
Mi. 16.30 - 18.00 Halle Stormstr.
+ Skatim Sportverein
Mo. u. Fr. ab 14.30 AWO Talstr.
+  Sportschielen fiir Sehgeschadigte
SC Rheinkamp Vereinsheim
auf Anfrage Chr. Pekx 02841-4800979

Turnen Kontaktpersonen
Klaus Pluta, Tel.: 02841-71020

+  Spielgruppe, Kinder 4-6 Jahre Inge Falk Tel.: 02841-53038
+ Turnen

Eltern und Kind, Kinder u. Jugendliche, Frau-

en u. Méanner

+  Wettkampfturnen, Aufbautraining,
Gerateturnen Jungen
+  Gymnastik
Fir Frauen, fir Sie und Ihn, Callanetic
+  Jazz Dancing, Tanz und Spiele
Tanz und Folklore

+  Fitness und Kraftsport -
+  Gesundheitssport fir Senioren ShaOhn-KempO

: 33:::§gﬁ ﬁag';rr‘zrun 4 Senioren * Kindertraining Fortgeschritene:
. Faustball fir Sie und Ihn Méadchen und Jungen 10-14 Jahre
Mi. 18.00 - 20.00 Regenbogenschule
Hinter dem Acker
Kindertraining Anfanger:
Fr. 18.00 - 20.00 Gr.-Schule Lerschstr.
+  Anfanger: Erwachsene und Jugendl.
Di. 19.00 - 20.30 Halle Lerschstr.
Do.18.00- 20.00 Regenbogenschule
Hinter dem Acker,
+ Do. 20.00 - 21.30
KaBuDo Japanische Kampfkunst
mit traditionellen Waffen
+  Fortgeschrittene:
Di. 20.30 - 22.00 Halle Lerschstr.
Fr.20.00 - 22.00 Halle Lerschstr.
+ Qi Gong/Tai Chi:
Fr. 18.00 - 20.00 Halle 1 Eicker Grund

Breitensport im Turnen
+ Walking & Nordic Walking
Mo. u. Di. 18.00 Sportplatz, Stormstr.
Di. u. Do. 18.30 Tennish./Jungbornpark
+ Wirbelsaulengymnastik |
Mo. 20.00-22.00 fiir Anfanger
Halle Lerschstrafle
+ Wirbelsaulengymnastik Il
Mo. 18.30-20.00 fiir Fortgeschrittene
Halle Stormstralte
+ Badminton Senioren
Mo. u Do. 20.00-22.00 Halle Stormstrale
+ Gymnastik mit Inge Willems
Mo. 18.30-20.00 Halle Regenbogeschule,
Meerfeld

+ Gymnastik mit llse Reiter ﬁ;’:::_tp ersonen
Mo. 20.00-22.00 Halle Regenbogenschule, Patrick Wiechert, Tel, 02066-7950
Meerfeld )
Senioren:
Kontaktpersonen: Ludger Mende, Tel.: 02841- 7 28 98

Tai Chi + Qi Gong:
Werner Simek, Tel.: 0203 - 570 70 39
Dietmar Ludwig, Tel.: 02841 880590

Jugend: A. v. Vuuren Tel.: 02841-7 18 32
Senioren: Andrea Hagel Tel.: 02841 74708
Walking: Birgit Hasselbusch
Tel.:02841-88 09 996
Elke Reinhart Tel.: 02841-71509
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VL Repelen intern

Der Vorstand und die Abteilungsleiter
des VfL Repelen sowie die Redaktion
des Sport Reports iibermitteln
herzliche Gliickwiinsche zu allen
Geburtstagen im 1. Halbjahr 2013

Wir wiinschen allen Wohlergehen und
NG gute Gesundheit

50 Jahre Fischer, Claudia
Meyer, Uwe
Pehla, Klaus
Taverniti, Pasquale
Mares, Frank

60 Jahre Spanka, Veronika
Schlothmann, Heidemarie
Friedauer, Sigrid
Zeitel, Eva
Kwiatkowski, Ute
Herhold, Hans-Jirgen
Klage, H.-Walter
Braun, Barbara
Erngt, Dieter

65 Jahre Buttner, Edith
Schmotzer, Gisela
Steinmetz, Friederich
Manka, Christel
Scheffzyk, Wilfried

70 Jahre Wiechert, Anne Marie
Kuppers, Wilfried
Wittfeld, Hans-Gerd
Trapp, Heinz Adolf
Goldschald, Magret
Pluta, Klaus
Krome, Ingrid

75 Jahre Witzer, Ernst
Wichers, Friedrich
Rattay, Johanna
Falk, Inge
Kofl, Gertrude
Rybacki, Marta
Friedauer, Arno
Steffl, Dorothea
Dietze, Elisabeth

80 Jahre

85 Jahre

87 Jahre

88 Jahre

96 Jahre

Jitten, Hans
Petrik, Erna
Pihl-K osters, llse

Schiefer, Wilma
Konik, Adabert

Gaidt,Vaeria
Gredig, Margarethe

Mduhle, Fritz
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Liebe Leserinnen, liebe L eser!

F e Das Jahr 2013 hat schon gut be-

gonnen trotz der Wetter-Kaprio-
len mit Schneeund Eisglétte. Der
Frahling steht kurz vor der Tr.
Die FuRball-Saison hat daher
noch nicht den vollen Betrieb
aufnehmen konnen. Dafur sind
die Hallenveranstaltungen mit
viel Erfolg durchgefuhrt worden.
Doch ich méchte zunéchst noch
einma auf wichtige Veranstal-
tungen im letzten Jahr eingehen.

Jubilarehrungen im Rahmen der Jahresabschlussfeier

Am 14.12.12 fand unsere traditionelle Jahresabschlussfeier
statt. Eingeladen hatte dazu der Vorstand des Vereins. In ei-
ner kurzen Ansprache von mir wurde auf das Jahr 2012 ein-
gegangen. Neben den vielen sportlichen Aktivitéten, den
durchgefUhrten | nvestitionsmal3nahmen und den Auswirkun-
gen der finanziellen Verschlechterung der Sportférderung
durchdie Stadt Moersund der darausresultierenden Beitrags-
anhebung wurde auch die zukuinftige sportliche Entwicklung
angesprochen. Unser besonderer Dank galt Glinter Beier, der
die langjahrige Jubilarehrung leider nicht mehr aus gesund-
heitlichen Griinden durchfihren konnte.

Die Ehrung der Jubilare nahm der langjdhrige Vorsitzende
Rudolf Apostel personlich vor. In einer kurzen Gesamtan-
sprache wurden folgende Jubilare geehrt:

Far 25jahrige Vereinszugehorigkeit:

Erich und Hannelore Mihlhans (Leichtathletik bzw. Tur-
nen), Irmgard Jakolic (Turnen), Arne Thom, Patrick
Wiechert und Tomislav Fumic (Kempo).

Fur 40jahrige Vereinszugehorigkeit: Marianne Christen und
Brigitte Reinhold (Turnen).

Far 50jahrige Vereinszugehorigkeit:

Georg Gaidt und Peter Renz (Ful3ball) sowie fir 60 Jahre
Vereinszugehorigkeit Harald Spannekrebs, der alerdings
aus personlichen Grinden leider verhindert war.

Besonderswrdigte Rudolf Apostel dabei die L eistungen von
Georg Gaidt, der Uber viele Jahre aktiv dem Vereinsvorstand
angehort und verschiedene Ehrendmter als Kassierer und
Geschéftsfuhrer innehatte und aktuell als Abteilungdeiter
FuRall und Geschéftsfihrer dem Vorstand angehart.

Rudolf Apostel dankte allen Jubilarinnen und Jubilaren flr
ihre langjéhrige, sportliche und vielfach auch ehrenamtli-
che Tétigkeit beim VfL Repelen.

Bericht des Vorstands

Die Ehrungen mit Ehrennadel, Urkunde und fir die Da-
men mit Blumen nahmen die drei Vorsitzenden vor.

Hier das Bild der Jubilare mit den drei Vorsitzenden. V.
links Rudolf Apostel, Arne Thom, Marianne Christen, Erich
Muhlhans, Georg Gaidt, Tomislav Fumic, Brigitte Rein-
hold, Sabine Sukale, Karl-Heinz Roéhner, Hannelore
Muhlhans, Patrick Wiechert, Irmgard Jakolic, Peter Renz.
Nicht auf dem Foto: Harald Spannekrebs

Gluckauf!
Viel Spald beim Lesen wiinscht Euer Karl-Heinz Rohner

VfL 08 Repelen




Bericht des Vorstands

VL Repelen und Freie Schwimmer Rheinkamp
freuen sich Uber neue Ordnerwesten beim
10. Jungbor npar klauf

Die Veranstalter des letztjahrigen Jungbornparklaufs freu-
ten sich Uber die Neuanschaffung der Ordnerwesten, die
uns von Mike Lichteveld, Geschéftsstellenleiter der Pro-
vinzial in Repelen, Uberreicht worden sind. Das Foto wur-
de nach der letzten Ausgabe des Sport Reports erst erstel It
und konnte dadurch noch nicht entsprechend erwahnt und
gewlrdigt werden.

Auf dem Bild von links nach rechts: Mike Lichteveld und
Karl-Heinz Rohner (Vorsitzender VL Repelen). Nicht auf
dem Foto: Peter Lips (Freie Schwimmer Rheinkamp)
Karl-Heinz Rohner und Peter Lips sagen Danke dem Spon-
sor MikeLichteveld, Geschéftsstelle Provinzia in Repelen.
Der néchste Jungbornparklauf ist terminiert fir den 27. Ok-
tober 2013.

Er6ffnung ENNI-Sportpark Rheinkamp

Vom 25. bis27.01.2013 fand die Eroffnung desENNI-Sport-
park Rheinkamp stett. Die offizielle kleine Feierstunde wur-
de durch Birgermeister Norbert Ballhaus und zahlreich er-
schienene Géaste vorgenommen, mit dabei im Aktivpro-
gramm auch die Zumba-Sportgruppe unter der Leitung von
AndreaHagel. Am Samstag wurde eine Schwimmveranstal-
tung und am Sonntag ein Tag der offenen Tlren mit aktiven
Sportgruppen verschiedener Vereine durchgeftihrt. Mit dabei
auch alle Abteilungen des VL. Insgesamt eine positiv zu
bewertende Veranstaltung, die wiederholt werden sollte.

Sportgala

Vorher am Freitag wurde dann der bisherige traditionelle
Sportlerball durch die Sportgalain der neuen Veranstaltungs-
halle durchgefiihrt. Hohepunkt war selbstversténdlich die
Ehrung der Sportler und Sportlerinnen sowie der Mannschaf-
ten 2012. Erfreulich dabei die Wahl der Sportlerinnen mit
Beteiligung einer VfL-Athletin. Nikola Stefaniak aus der
Leichtathletik-Abteilung belegte mit knapp 13 % der abge-
gebenen Stimmen einen ausgezeichneten dritten Platz. Nikola
und ihre Eltern sowie der Vorstand des VfL freuten sich tber
das hervorragende Ergebnis.

Der Ehrenpreisfir die meisten Kita-Staffeln anlasslich des
Jungbornparklaufs ging an die Kita Baukl6tzchen und an
die Kita Konrad-Adenauer-Stral3e.
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Neue Inline-Skater fur die Freude am Sport

Im Rahmen des Projektes 1.000 x 1.000 des Landessport-
bundeswurden Inliner fir die Emanuel-Felke-Schule durch
den VL Repelen angeschafft. Auch unser Landtagsab-
geordneter Ibrahim Yetim war dabei und freute sich Uber
die erfolgreiche Kooperation zwischen der Schule und dem
Sportverein.

Auf den Bildern: Hinten von rechts nach links, Schulleiter
Friedhelm Balo, Ibrahim Yetim MdL NRW, Vorsitzender
Karl-Heinz Rohner VL Repelen, AnjaWeyers als Schul-
pflegschafts-Vorsitzende und vorne die Kinder.

Gegenbesuch im Landtag

Auf Einladung von lbrahim Yetim (MdL) besuchte Herr
Balo, Schulleiter der Emanuel-Felke-Schule, mit mehreren
Mitgliedern des Fordervereinsund Unterstiitzern der Schule
den Dusseldorfer Landtag. Mit dabel Karl-Heinz Réhner.

Bericht des Vorstands

Neuer Mitarbeiter im VfL-Vorstand

Durch die Vermittlung von Georg Gaidt konnte Karl-Heinz-
Rohner in der Beratung des Prasidiums am 07. Mérz Herrn
Heinz Alliger begrifZen.

Die Mitglieder des Prasidiums freuen sich natirlich Gber
jede helfende Hand und nahmen die Bereitschaft von Heinz
Alliger zur Mitarbeit mit grof3em Beifall auf. Heinz Alliger
ist ab sofort unser Mitglied und wird uns als stellv. Ge-
schéftsfihrer bel der vielfaltigen Arbeit unterstiitzen.

Nach der Mitgliederversammlung am 22.03.2013

Drei neu Gewahlte und die drei Vorsitzenden des Vereins.
Von links, fir den Vorstand, Heinz Alliger und Christa
Neuser-Spill, Gerd Albl al's Kassen-Revisor, Sabine Sukale,
Rudolf Apostel und Karl-Heinz Réhner als Vorsitzende.

VfL 08 Repelen
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Bericht des Vorstands

Die Mitgliederver sammlung 2013

Zu dieser Versammlung waren alle erwachsenen Mitglie-
der eingeladen. Mit einem Riickblick auf die Ereignissedes
vergangenen Jahres und einem Ausblick auf die zuklnfti-
gen Ziele desVereins schilderte der Vorsitzende Karl-Heinz
Rohner die tatséchliche und mogliche Entwicklung.

Der Schatzmeister Andreas Kriiger erlauterte die Einnah-
men und Ausgaben der Abteilungen und des Gesamtvereins.
Sein Fazit: Unsere Finanz- und Kassenlage ist stabil.
Gerd Albl berichtete Uber die Kassenprifung und die in
diesem Zusammenhang festgestel lIte ordentliche Buch- und
Kassenfiihrung. Die Revisoren bestétigten durch ihren An-
trag auf Entlastung die geordnete Geschéftsfiihrung des Ver-
ens.

Das Vereinsprasidium: von links, Georg Gaidt, Wolfgang
Angerhausen, Andreas Kriger, Karl-Heinz Réhner, Rudolf
Apostel und Sabine Sukale.

Die Kraft des Vereins zur Gestaltung unserer Sportwirk-
lichkeit wachst aus der Gemeinschaft und der gegenseiti-
gen Unterstitzung.

Wilfried Schwellnus und seine Frau Marianne und viele
andere Mitglieder verfolgen die Vortrage und erteilen dem
Présidium die beantragte Entlastung fir die Geschéftsfih-
rung des Jahres 2012.

Wenn die Quelle unserer Kraft die Gemeinschaft ist, die
sich gegenseitig unterstiitzt, dann missen wir diese Gemein-
schaft auch bei unserer Geschéftsfuhrung als Wirkfaktor
berticksichtigen.

Unsere Mitglieder

Zum Jahresende 2012 hatten wir 1.568 Mitglieder, davon
813 Uber 18 Jahre, 444 Méanner und 369 Frauen.

48 % unserer Mitglieder sind Kinder und Jugendliche, das
zeigt den Dienstleistungscharakter unserer Arbeit in der
Sportgemeinschaft der Stadt Moers.

Wir missen alerdings auch auf den Anteil der Vereins-
mitglieder achten, die mit ihrer Einsatzbereitschaft das
Arbeitsvermégen fur unsere Dienstleistungen einbringen
konnen und wollen.

Leider hat das Gemeinsame in unserer Gesellschaft einen
schweren Stand.

Die Aufspaltung der Gesellschaften in Armere und Rei-
chere fuhrt auch im téglichen Leben zu unterschiedlichen
Lebensweisen. Auf der Strecke bleiben dabel die Solidari-
tét und das gegenseitige Verstandnis und die Bereitschaft,
die Belange der Anderen zu erkennen und zu unterstitzen.
Diese gesellschaftliche Entwicklung zeigt sich natlrlich
auch bel uns. Wenn von 813 Mitgliedern 45 zur Jahres-
haupt-ersammlung kommen, dann entspricht das einem Pro-
zentsatz von 5,5 %. In dieser Zahl sind die gewéhlten Mit-
glieder des Vorstandes und der Abteilungsausschiisse ent-
halten.

Mit Blick auf diese Zahlen ist eigentlich nur der Schluss
moglich, dassdem grofdten Teil der Mitglieder die Gemein-
schaft desVereinsund die Erledigung seiner Aufgaben herz-
lich gleichgultig sind. Sie gehen davon aus, der Vorstand
wird das schon machen.

Auf der anderen Seite ist festzustellen, dass der grofdte Tell
der dlteren Mitglieder den Verein durch ihre Mitgliedsbei-
trége tragen und solidarisch stiitzen. Die Altersverteilung
bel den erwachsenen Mitgliedern zeigt folgende Zahlen:
19 bis 29 Jahre, 196

30 bis 40 Jahre, 40

40 bis 50 Jahre, 128

50 bis 60 Jahre, 143

60 bis 70 Jahre, 101

70 bis 80 Jahre, 100

Uber 80 Jahre, 14

Wir sollten uns deshalb bemihen, die dteren Mitglieder
stérker ins Vereinseben zu integrieren.

Die berufliche Gemeinschaft unserer Mitglieder im Berg-
bau geht Schritt fur Schritt zurtick, so ist es nétig, die stér-
ker unterschiedlichen Lebenswege in Aktivitéten des Ver-
eins zusammenzufUhren.

Einen schonen Anfang haben wir mit den Gemeinschafts-
veranstaltungen in der Turnhalle gemacht.

Danke, und weiter so!

Ihr Rudolf Apostel
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REHA und Freizeitsport

Klaus Pluta organisierte wieder eine schone Erlebnisfahrt in die Winterlandschaft

Am 02. Februar ging es um 7:00 Uhr los. Es war wieder ein tolles Erlebnis bel strahlendem Wetter. In zwel
Bussen mit 80 Personen, dievoller Vorfreude auf einen schonen Wintertag waren, ging die Fahrt los. In Winter-
berg angekommen, gab esfur die Rodler viel Schnee und fr die Wanderer viel Sonnenschein.

So konnten die mitgereisten VL Mitglieder einen wunderschonen Wintertag verbringen. Um 17:00 Uhr ging
es wieder in Richtung Heimat. Es gab keine Verletzungen, wir waren also alle im wahrsten Sinne des Wortes

gesund und zufrieden. Auf die Frage, ob es im nachsten Jahr wieder eine Winterfahrt gibt, antwortete Klaus
Pluta: ,, Wenn ihr das wollt, auf jeden Fall!*
Euer Klaus Pluta

Die Abteilungsver sammlung Fuf3ball am
18.03.2013

Georg Gaidt informiert Uber die Ergebnisse des
Jahres 2012

VfL 08 Repelen Sport - Report 9




Sportabzeichen

Sportabzeichen und Freiwillige Feuerwehr 2012

Die Ubergabe der Sportabzeichen 2012 an die Mitglieder
der Freiwilligen Feuerwehr Ldschzug Repelen.

Am 1. Dez. 2012 haben Herr Schmigel, Stellvertreter der
Berufsfeuerwehr Moers, und der Sportabzeichen-Beauftragte
des VfL Repelen an 7 Feuerwehrpersonen das Deutsche
Sportabzeichen 2012 ausgehandigt. Da es auf der Jahresab-
schlussfeier des Loschzugs Repelen Ubergeben wurde, war
fast die gesamte Wehr anwesend. Alle wurden bei der Ver-
leilhung der Sportabzeichen mit grof3em Applaus bedacht.
Das waren: Marcus Kube 1. Sportabzeichen in Bronze und
Christoph Simon Sportabzeichen in Silber. Das 6. Sportab-
zeichen in Gold erhielten Sabrina Hergesell, Pascal Hagel
und Benno Simon. Das 12. Sportabzeichen in Gold gab es
fir Hans Jurgen Hoffmann und das 16. in Gold fir Hans
Joachim Sorgel. Im Laufe des Abends haben sich mehrere
Anwarter fir 2013 angemeldet. Ma schauen, wie viele es
einhalten.

von links Hans Jirgen Hoffmann, Benno Simon, Pascal Ha-
gel, Sabrina Hergesell, Christian Simon, Marcus Kube und
Hans Joachim Sorgel

199 Sportabzeichen beim VL Repelen 2012

Im Jahr 2011 machten beim VfL Repelen 179 Personen
das Sportabzeichen, in 2012 waren es 199, trotzdem kann
ich leider nicht von einem neuen Rekord sprechen.

35 Kinder der Emanuel-Felke-Schule haben das Sportab-
zeichen durch den VL Repelen erworben, wollten aber an
dem Wettbewerb fir Schulen nicht teilnehmen.

Somit bleibt esbei der Zahl 199. Davon waren 91 Jugend-
liche und 108 Erwachsene, die alle Anforderungen fir das
Sportabzeichen erfiillt haben. Die Ubergabe an die Jugend-
lichen der Schule fand nach den Herbstferien statt. Den
jugendlichen VfL-Mitgliedern wurden sie bei den
Jahresabschlussfeiern der Abteilungen ausgehandigt.
Text zum Titelbild

Am 12 Januar 2013 erhielten die Erwachsenen bei einer
kleinen Feier mit Musik und Essen im Restaurant Haus
Beck ihre Sportabzeichen. Daswaren 36 Mal das Sportab-
zeichenin Bronze, 8 Ma Bronze Wiederholer, 5 Mal wur-
de das Silberne verliehen und 10 Teilnehmer erhielten das
Silberne Wiederholungsabzeichen.

Das Sportabzeichen in Gold erhielten zum ersten Mal 5
Teillnehmer. 40 Personen waren a's Gold-Wiederholer er-
folgreich. Gold mit der Zahl 15 ging an Hans Glnter
Nurenberg, Gold mit der Zahl 20 erhielt Dietmar Siege-
mund und Gold mit der Zahl 40 ging an Otto Esser.
Einen Jubilar konnte ich besonders auszeichnen. Das 25.
Goldene Sportabzeichen erhielt mit einem Gutschein
Monika Demir. AuRRerdem konnteich 14 Mal dasBayrische
Sport-L eistungsabzeichen Uibergeben sowie 7 Mal das
Familiensportabzeichen.

An dle Sportabzeichen-Priifer, die mit dazu beigetragen
haben, dieses Ergebnis zu erzielen, ein herzliches Danke-
schon. Es war wieder eine mit vielen Aktivitéten angerei-
cherte gelungene Ubergabe der Medaillen.

Fir die groRe Uberraschung fir mich dankeich allen Teil-
nehmern.

Herzlichen Glickwunsch an Alle.
Otto Esser

Dorf-Café

Backarel - Kand|torei & Calé

Bernd Friesen

£ i

Taglich frische Brétchen, Torten und Gehack
in altbekannier Giite

Spexlalicat:
Party-Kdrbe zu allen Anlissen
Nordlander Party-Stangen

Am Jurgbampars 112 47445 MoerssRepeben
Telfan T 2841 7B 167G Fac D iB41 7 B8F TR

Fernseh Warnecke

Ihr freundlicher Fermsehmann seit 1988
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Liebe FuRballfreunde
— Georg Gaidt und die Trainer der
Mannschaften berichten tber den
Leistungsstand und die Entwicklung
der Mannschaften.

1. Senioren C. Pehla
Der 2. Tabellenplatz reicht zum Auf-
stieg in die Bezirksliga.
4 ehemalige Spieler des VfL Repelen verstarken
mittlerweile das Weyen-Team.
Mit Kevin Holz, Christian Wernicke, Yassin Ait Dada und
L ukas Thieme sollte die Mannschaft weiter an Qualitét ge-
winnen. Leider fallt mit Lukas Borstelmann, aufgrund
schwerwiegender Verletzung, ein Stammspieler auf unbe-
stimmte Zeit weg.
Die Mannschaft prasentierte sich in der Vorbereitung auf die
Ruickseriemit guten Ergebnissen. Rainer Bertok hat das Team
im konditionellen Bereich fit fir die 2. Runde gemacht.
Im 1. Spiel der Ruckrunde konnte man sich, letztendlich
glucklich, mit 1:0 gegen eine sehr passiv eingestel lte Kamp-
er Mannschaft durchsetzen. Der zum Aufstieg berechtigte
2. Tabellenplatz kann nur durch eine weiterhin engagierte
Leistung aler Spieler gehalten werden. Das Team verflgt
Uber ausreichend Substanz, um den 5 Punkte-Vorsprung auf
den Dritten der Tabelle, den SV Schwafheim, zu halten oder
gar auszubauen.
Leider besitzen einige wenige
Spieler nicht das notwendige
Teamdenken und geféhrden mit
ihrem Freizeitverhalten das lang
ersehnte Ziel des Vereins, - end-
lich zurtick in die Bezirkdiga.
Dorthin méchte nach jahrelanger
Abstinenz auch unser 79- jahri-
ger Betreuer Manuel Ruiz.

Al-Junioren M. Kowalsky

Al mit Trainer Mlchael Kowalsky

DieHinrundeist gespielt und wir belegen Platz zwei in der
Leistungsklasse. Im Kreispoka wurde das Endspiel erreicht
und somit wurde auch die Qualifikation fur den Nieder-
rheinpokal geschafft.

Im Niederrheinpokal traf unsere A 1 auf den KFC
Uerdingen. Der KFC ging als Favorit ins Spiel. Bei diesem
Spiel lieferte meine Mannschaft ein riesen Pokalfight. Wir
spielten taktisch sehr gut, zweikampfstark und diszipliniert.
In der 55. Minute gelang Marius Gesmann das O - 1.

Erst vier Minuten vor Ende der Spielzeit fiel der Ausgleich.
In derVerldngerung wurde das Spiel dann mit 3 - 1 verlo-
ren. Das war bitter und hart.

Jetzt muissen wir nach vorne schauen und uns auf die Riick-
runde der Meisterschaft konzentrieren. Das Minimalziel,
unter die ersten vier in der Leistungsklasse zu kommen,
wird wohl gelingen. Mit 15 Gegentoren stellen wir die bes-
te Abwehr der Liga. Das Manko liegt eindeutig in der Ver-
wertung der Torchancen. Daran werden wir arbeiten.
Hervorheben mdchteich noch unsere Spieler Tobias Schar-
ein, Jannik Jauer, Fabian Esselborn, Marius Gesmann und
Marvin Slatinjek, dieimmer wieder unsere erste Mannschaft
tatkraftig unterstitzen.

und Hausturwechsel!

Jetzt richtig sparen durch Fenster-

®ozs41) 172-0

Zum Schirmannsgraben 4
4T4417 Moers-Hulsdonk
wharal.glas-jJanssen.de

[__l GLAS
—JIANISSEN

'EII.'I Fenster * Tdren * Rolladen * Einbruchschuts
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A2 Junioren R. Zoltan
Letzter Spieltag war Anfang Dezember 2012, seitdem ist
die Witterung dem Spielbetrieb (leider) zum Verhangnis
geworden!! Eskonnte durch Frost und Schnee weder rich-
tig trainiert noch gespielt werden. Die zig Nachholspiele
missen inkurzer Zeit ale nachgeholt werden, sodass meh-
rere Wochen ,, englische Wochen* sind. Es wird sehr
schwer, diese Endrunde der Meisterschaft zu spielen und
mit einem guten Ergebnis abzuschlief}en, daauch bei meh-
reren Spielern die Abi — Klausuren anstehen (diesist wohl
viel wichtiger als FuRball!!!)

Besonderserwéahnenswert ist, dassin der Winterpause zwei
Hallenturniere bestritten wurden!

Ende Januar wurde alsAll Mannschaft beim A-Jugend Tur-
nier in Dinslaken der dritte Platz belegt und Mitte Februar
wurde im Turnier in Kakar (leider) nur eine hintere Plat-
zierung erreicht!

Nichtsdestotrotz wird mit der Mannschaft versucht, das
Beste daraus zu machen und einen sportlich verniinftigen
Abschluss zu erzielen, und um einen ordentlichen (Neu-)
Aufbau fir die néchste Saison zu planen.

Auf weiterhin gute Zusammenarbeit mit den Trainer-Kol-
legen und nattrlich mit der Mannschaft!

In diesem Sinne, bleibt alle gesund! Viel Erfolg und Zu-
friedenheit!!!

Wittfeld Wohnver bund J. Hor ster
Im Dezember 2012 ist die Mannschaft des Wittfeld Wohn-
verbundes in Kempen Hallenmastersieger geworden. Die
Mannschaft, die von Jochen Horster und Jorg Denes trai-
niert wird, wird dieses Jahr um den Aufstieg in der Regi-
onalliga 1 spielen. Geplant ist noch die Teilnahme an den
Turnieren in Ulm und Barcelona. Die Mannschaft hat
zurzeit einen Kader von 15 psychisch kranken Spielern.

Tabakwaren
Lotto
Schreibwaren

47445 MOERS (REPELEN) MARKT 23
Tel.02841- 769431 FAX -7 49656
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C2-Junioren

M. Wagener

Mit dem neuen Jahr 2013 kam auch der Winter bel uns an
und so fielen ale angesetzten Freundschafts- und Meister-
schaftsspiele sprichwortlich ins Wasser. Danun einige Sams-
tage fur Trainingseinheiten bereitstanden, nutzten wir die-
sein der vereinseigenen Sporthalle, um dort mannschafts-
interne Turniere zu spielen. Diese bereiteten sowohl den
Spielern, als auch den Trainern grofRen Spal3 und stérkten
den Teamgeist.

Nach einiger Zeit wurde es wieder etwas warmer und Spie-
le konnten wieder stattfinden. Nach einer enttduschenden
Leistung im ersten Meisterschaftsspiel kam die Mannschaft
zunehmend besser zuriick in den Spielrhythmus. Die letz-
ten Spiele - 5:0, 4:0 und 6:0 — konnten allesamt gegentorlos
gewonnen werden und so befindet sich das Team auf einem
guten Weg hinsichtlich Stabilitét und Torerfolg.

Wichtig fur uns al's zweite C-Jugend Mannschaft ist zudem
der Zusammenhalt und das Gemeinschaftsgefiihl, das die-
ses Team eindrucksvoll prégt. Schade, dass diese
Mannschaftskonstellation in der néchsten Saison so nicht
zustande kommen wird, denn einige 98er werden in die B-
Jugend hochgehen, die 99er jedoch noch ein Jahr in der C-
Jugend spielen. Dennoch freuen wir uns auf die restliche
Saison und versuchen, die technischen bzw. taktischen F&
higkeiten zu fordern.

B2-Junioren G. Fromm
Die U16 Junioren (B2) spieltin dieser Saison in der Kreis-
klasse 1. Wir, die Trainer Udo Mix, Georg Fromm und die
Mannschaft haben uns folgende Ziele gesteckt: 1. Ein gu-
tes Abschneiden in der Meisterschaft und 2. vorbereiten
fur die Meisterschaft 2013/2014 in der U17 Junioren.
Zurzeit belegen wir in der aktuellen Tabelle den 4. Platz.

Schnell merkten wir, dass uns bei der Mannschaft noch
ein guter Stirmer fehlt. Wir spielen gut, haben gute Chan-
cen im Spiel, aber versenken den Ball nicht ins Netz. So
auch in der Begegnung beim RW Moers. Nach 40 Minuten
hétten wir schon gut und gerne mit 5:0 vorne liegen mis-
sen. Das Spiel wurde von uns bestimmt und RW Moers
kam nur einmal vor unser Tor und erzielte dabei das 1:0.
Der Endstand war 2:2. In diesem Spiel mussten wir auch
noch den Torwart durch einen Feldspieler ersetzen.

Im néchsten Spiel gegen SV Haesen/Hochheide waren wir
Trainer in der 1. Halbzeit mit der Leistung nicht zufrieden.
Zwar fuhrten wir mit 1:0 durch einen schonen Treffer von
Kevin Franzki, aber die Mannschaft von Haesen/Hocheide
war in der 1. Halbzeit klar Uberlegen. Erst nach der guten
Ansprache der Trainer hatten wir die 2. Halbzeit im Griff
und erhéhten zum 2:0 Endstand.

AllesinAllem kénnenwir mit der Leistung der Mannschaft
bisjetzt zufrieden sein. Unterstiitzung haben wir durch Hel-
mut Schéfer gefunden, der uns a's Betreuer zur Verfiigung
steht.

VfL 08 Repelen
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F1-Junioren 0. Ozkan
Nach der erfolgreichen Hinrunde in der Kreisklasse 2 wer-
den wir die Ruckrunde in der Meisterschaft in der Kreis-
klasse 1 spielen. Jetzt haben ale 13 Spieler mindestens 2
Tore erzielt. In der Wintersaison haben wir erfolgreich 21
Hallenturniere bestritten, 2 weitere Hallenturniere stehen
noch aus. Bel der Ercffnung des ENNI Sportpark haben
wir unseren Verein présentiert. Alle Spieler haben sich zum
Positiven entwickelt. Unser Ziel mit der Mannschaft ist,
uns weiter zu bilden. Dann kommen auch die Ergebnisse,
die jeder sich winscht. Die Harmonie in der Mannschaft
ist hervorragend. Hinzu kommt noch die Harmonievon den
Eltern und des Trainerstabes. Esist ales perfekt!

RENZ
GRABMALE

WATLUNSTEINARKREST RS

r

e o o 3

PETER RENZ

Steinmetz- und Bildhauermeister

MOERS - REPELEN

Hoher Weg 231 An der Linde 18
am alten Friedhofseingang vormals Hischen
Tel.: 02841/71497 Tel.: 02841/76076

-

T~
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D2-Junioren E. Tenbd
,Wo ein Willeist, ist auch ein Weg*

Nach der erfolgreichen Hinrunde wollten wir in der Winter-
pause bei Hallenturnieren ebenfallserfolgreich abschneiden.

Es gelang uns auch als reine Jungjahrgangs-Manschaft 3
Mal im Finale zu stehen. Leider verloren wir hier jedes
Mal knapp und mussten uns mit dem 2. Platz zufrieden
geben.

An den verschneiten Tagen war der Hunger nach Fufdball
so grof3, dass der Schnee kein Grund war, nicht zu trainie-
ren —ganz im Gegenteil — die Jungs hatten auf dem Schnee
riesigen Spal.
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U15-Juniorinnen S. Lawniczak
Nach einem guten Start in die Saison gab esleider die ers-
ten, teilweise ungltcklichen Niederlagen.

So auch im Halbfinale des Kreispokalspiels gegen Preu-
Ren Vluyn. Trotz driickener Uberlegenheit wollte kein Tor
gelingen und so reichte den Preussen ein Konter kurz vor
Schluss zum goldenen Tor, schade Mé&dels.

Dafr klappte es aber bel einigen Hallenturnieren besser,
dort konnten wir recht gute Ergebnisse erreichen.

Nun heif3t es, gut in die Ruckrunde reinzukommen und die
Leistung aus den Trainingseinheiten abzurufen.

ERENE Lmn ==
'fl‘l‘l“l!__.__u.-" ‘..I"r
Pome % TR T -
..“"“.;: e IIIITI .

E2-Junioren K. Schéafer
Unsere E2 hatte schon gute Vorsétze fir das Jahr 2013 ge-
habt, so trainierten sie stark nach dem Konzept. Alle haben
dran gezogen, um bald den ersten Sieg der Saison zu erzie-
len. Nach einer knappen 2:4 Niederlage zuhause, glaubten
sie weiter an sich und erzielten dann den lang ersehnten
Sieg gegen den SV Budberg. Die Mannschaft hofft auf wei-
tere Erfolge.

Aulerdem bedanken sich die Trainer und Spieler der E2
bei der E1, die unsere Mannschaft fleiRBig unterstiitzt.

Restaurant -
“Haus Beck,
- mr.i,jrr-pﬁll.: g
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Brergarien |
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ir gedffunes
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Montags - Samstags: y.ﬂl I' . ﬂ-'lri.P'ﬂﬂ 23.00 Uhr
Sonn- + Teiertays: IJJ-,E'!.II'.'I} Ly
NewusrrafeWila 4049 L i | __l Z8a] 25379
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Palast

www.sport-palast.com

MOERS KREFELD WESEL

STEINSTR. 3 ALTE LINMNER STR. 93-97 HOHESTR. &
TEL.: 02841-21929 TEL.: 02151-500900 TEL.: 0281-164B167
FAX: 02841-189930 FAX: 02151-500901 FAX: 0281-1648168

moersisport-palast.com  krefeldi@sport-palast.com wosel@sport-palast.com

KEVELAER
KAMP-LINTFORT LUXEMBURGER GALERIE
TEL.: 02842-913131 TEL.: 02832-799145
FAX: 02842-913190 FAX: 02832-978562
kamp-lintforti@sport-palast.com kevelaer@sport-palast.com
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Ul7-Juniorinnen T. Manderfeld
Erfolgreiche Saison!!!!

Nachdem wir in der Hinrunde die restlichen Spiele alle posi-
tiv bestreiten konnten, standen wir auf einem sensationellen
vierten Tabellenplatz. Da die ersten beiden Mannschaften in
dieRegionalligaaufgestiegen sind, waren wir somit zumAuf-
takt der Ruckserie Tabellenzweiter hinter der SG Essen
Schonebeck. Die ersten beiden Spielewurden nach einer sehr
guten Leistung gegen Rees und Walbeck gewonnen. Beide
Spiele wurden zudem auch noch zu Null beendet, was auf
eine sehr gute Defensivleistung zurtickzufuhrenist. Ziel wird
es sein, so lange wie moégich an der Spitze mitzuwirken.
Vidleicht konnen wir auch fur die groke Uberraschung sor-
gen und um die Meisterschaft mitspielen. Diesist nicht un-
moglich und mit diesen starken Mé&dels allemal drin.

Durch einen Sieg gegen Preussen VIuyn stehen wir gegen
GSV Moersim Pokalendspiel.

Der Hallenkreispokal wurde im neuen Enni Sportpark ver-
teidigt.

Ein Highlight wird in diesem Jahr die Fahrt nach Barcelona
zum Turnier werden. Dieses findet in der zweiten Oster-
ferienhdlfte statt. Ich hoffe, wir werden eine erfolgreiche
und unvergessliche Woche in Spanien erleben. Jetzt heisst
eserst mal weiter hart und diszipliniert arbeiten und Punkte
einfahren. Ich bin sehr zuversichtlich.
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Leichtathletik

Die Wintersaison der Leichtathleten

Das letzte Jahr klang aus mit den Jahresabschlussfeiern der
Kinder und Jugendlichen, wo auch Ehrungen und die Ver-
leihung der Sportabzeichen durchgefihrt wurden.

Kreismeister schaften

1. Amersten Sonntag im neuen Jahr fanden schon dieKreis-
mei sterschaften der Méanner, Frauen und Jugend U 16 — U
20 statt. Vom VL nahmen wegen des Termins am Ende der
Ferien nur drei Athletinnen teil. Inihrem ersten Jahr bel der
Jugend U 18 starteten Nikola Stefaniak und Helena Schroer
recht erfolgreich. Nikolawurde Uber 60 m Hurden Drittein
10,05 Sek., Vierte Uber 60 m flach in 8,56 Sek. (Zwischen-
lauf 8,45) und jeweils Funfte beim Hochsprung mit 1,40 m
und beim Weitsprung mit 4,50 m. Helena erreichte den 3.
Platz beim Hochsprung mit 1,50 m. Auf den 6. Platz kam
sie Uber 60 m Hirden in 10,60 Sek. und den Weitsprung
beendete sie als Achte mit 4,33 m. Uber 60 m flach schied
sie mit 8,76 Sek. nach dem Vorlauf aus. Pia Wegener (W
15) kam mit 8,83 Sek. noch in den Zwischenlauf. Beim
Welitsprung belegte sie den 4. Platz mit 4,45 m und beim
Hochsprung kam sie mit 1,35 m auf den 6. Rang.

2. Am 13.01. traten bei den Kreis-Crossmeisterschaftenin
Wesel-Fliren sieben Aktive bei schlechten Witterungs-
bedingungen an. Uber die Strecke von 1.000 m starteten
JuleWriggers, David Wagner, LucaOvermeyer und Hannah
Siepmann, tber 2.000 m Leah und JaninaMachill und Uber
3.700 m Nikola Stefaniak. Alle schlugen sich recht ordent-
lich, wenn es auch keine Spitzenplatzierungen gab.

3. Diejungsten Wettkampfer der Abteilung hatten am 10.
Maérz die regionalen Kreishestenkampfe in Kamp-Lintfort.
In diesem Jahr wurden im Rahmen der neuen Kinderleicht-
athletik veranderte Wettkéampfe durchgefihrt. Es gab 3-
und 4-Kampfe mit Einzel- und Mannschaftswertung mit
den Disziplinen 30 m (jetzt Hochstart), Standweitsprung
und MedizinballstoR? (2 kg) beim 3-Kampf, beim 4-Kampf
zusédtzlich Hochsprung. Bei den Schillerinnen U 12 fehl-
ten die aussichtsreichsten Mé&dchen aus unterschiedlichen
Grunden, trotzdem sprang noch ein 3. Platz in der
Mannschaftswertung mit Marlene Eichholz, Daria Horst-
mann, Esther Hendriks, Paula Krugler und Hanna Weber
heraus. Bel der Rundenstaffel belegten die vier Erstge-
nannten den 4. Platz. In der Einzelwertung beim 3-Kampf
gab es fUr Daria Horstmann und Marlene Eichholz Platz 5
und 6 und Esther Hendriks kam beim 4-Kampf auf den 4.
Platz. Bei den Jungen der Altersklasse U 12 gab es die

v.l. Helena Schroer, Nikola Stefaniak u.
Pia Wegener

groiten Erfolge. Im 3- und 4-Kampf siegte Luca
Overmeyer. Kai Speidel wurde hier Dritter, Justus Bosken
kam auf den 7. Platz und Vincent Borresch auf Rang 10.

Jeden Tag
ein bisschen besser.

Rewe Moers Repelen GmbH + Co. EH oHG
Mark! 1-3, Moers Repelen

Telefon

2841/8 8306 74, Fax: 02841 /88306 75

=,

Mo - Sa von 07:00 - 21:00 Uhr
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Leichtathletik

Tellnehmer an den Hallenkreismeister schaften in Kamp-Lintfort

Beerdigungsinstitut

Flans Molitor
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Leichtathletik

Siegerehrung der Jungen M 10
1.v.r. Luca Overmeyer 3.v.r. Kai Speidel
7.v.r. Justus Bosken

Leider fehlte ein Schuler fur die Mannschaftswertung. In der
Staffel Gber 4 x 1 Runde wurden die Jungen Zweiter. Bel den
8jahrigen M &dchen wurde Wiktoria Skibinska Ersteim 3-Kampf

Siegerehrung der Madchen W 8
1. v.r. Wiktoria Skibinska u. 4. v. r. Alexandra Hajok

bel ihrer ersten Wettkampfteilnahme. AlexandraHajok kam hier
auf den 4. Platz und Emma Eichholz auf Rang 12. Bei den ein
Jahr &lteren M&dchen stand Jana John mit Platz 6 auf dem Po-
dest. Die Mannschaft U 10 mit Wiktoria Skibinska, Jana John,
Jule Wriggers, Alexandra Hajok und Leonie Smetsers belegte
den 2. Platz beim Dreikampf, ebenso in der Rundenstaffel. 3
Jungen starteten bei den Schulern U 10. David Wagner (M 9)
wurde beim 3-Kampf Dritter und Nils Weber und Joel Mértens
(beide M 8) kamen auf die Plétze 4 und 7.

4. Anden auf den 17. Mé&rz verschobenen Meisterschaften der
Schiler/innen U 14 in Rhede nahmen keine VfL-Athleten teil.

Weitere Wettkampfe

1. Am 10.02. starteten 6 Schilerinnen und 2 Jugendliche bei
einem grof3en Hallensportfest in Dortmund. Es wurden gute
Ergebnisse erzielt, auch einige Urkundenrénge gab es. Lea
Meissner (W 12) belegte Uber 800 m Platz 4 in 2:49,20 Min.

v. I. Merle Dielkus, Nikola Stefaniak, Pia Wegener,
Helena Schroer, Marie Sprenger, Lea Meissner, Marie
Eichholz vorne Emma Sprenger

und Uber 60 m Platz 7in 9,26 Sek., Marie Sprenger (W 13)
wurde Funfte beim Weitsprung mit 4,10 m und Sechste tber
800 min 2:43,83 Min. und Merle Dielkus erreichte bei ih-
rem Lauf Uber 800 m Platz 9. Nikola Stefaniak (U 18) lief
Uber die 60 m Hirden eine neue personliche Bestzeit von
9,93 Sek. und kam auf Platz 5. Helena Schroer lag mit 10,57
Sek. einen Platz dahinter. Weitere Teilnehmerinnen waren
Pia Wegener, Marie Eichholz und Emma Sprenger.

2. Bei einem weiteren Wettkampf am 3. Mé&rz in der gro-
3en Dortmunder Halletrat Nikola Stefaniak gleichin 4 Dis-
ziplinen an und erreichte hervorragende Platzierungen.
Zweitewurde siejewells tiber 400 m (65,54 Sek.) und beim

KugelstofRen, wo sieihre personliche Bestleistung auf 11,12
m schraubte. Uber 200 m wurde sie in 27,46 Sek. Dritte
und beim Sprint Gber 60 min 8,57 Sek. Vierte. Flora Hart-
mann kam bei den Schulerinnen W 11 beim Weitsprung mit
4,12 m auf den 2. Platz und Gber 50 min 7,99 Sek. auf Rang
4. Diese Platzierung schaffte auch Sina Heising (ebenfalls
W 11) Uber 800 m in 3:01,95 Min.. Merle Dielkus (W 12)
zeigte Uber 800 m auch wieder ein gutes Rennen, verbes-
serte sich auf 2:53,81 Min. und wurde Sechste in ihrer Al-
tersklasse.
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3. Annika Luczak (W 22) und Stefan Lubjuhn (M 50)
bestreiten in diesem Jahr wieder die Winterlaufserie des
ASV Duisburg. Am 26.01. waren die Laufe Uber 10 km
und am 23.02. Uber 15 km. Beide erzielten gute Zeiten und
sehen nun dem abschlieRenden Lauf Uber die Halb-
marathonstrecke entgegen.

4. Beim Sonsbecker Frihjahrdauf am 16.03. behaupteten
sichdie Schilerinnen Lilly Elsner, Merle Dielkusund Alicia
Nuse sehr gut. Lilly wurde bei der AK W13 Uber die Stre-
cke von 1.350 m Zweite in 5:41 Min. und Merle (W 12)
Dritte in 5:49 Min.. Alicia (W 14) musste 2.660 m laufen
und kam auf den 6. Platz.

Sonstiges

Anfang des Jahres erschien die Bestenliste des Kreises
Rhein-Lippe fur 2012. 7 unserer Athleten lagen auf dem 1.
Platz, 15 auf Platz 2, 20 auf Platz 3, 8 auf Platz 4, 3 auf
Platz 5 und 8 auf Platz 8. Auchin der BestenlistedesL andes-
verbandes Nordrhein gab eseinige gute Platzierungen: Platz
5 beim Blockwettkampf Wurf, Platz 6 beim Diskuswurf
und Platz 9 beim Blockwettkampf Sprint/Sprung fir Nikola
Stefaniak, Platz 8 fur Helena Schroer Gber 300 m Hirden
und noch einmal Platz 6 fur die Vierkampf-Mannschaft der
Schilerinnen U 16.

Herzlichen Gluckwunsch allen zu ihren Leistungen!

Ganz besonders gratulieren wir auch Nikola Stefaniak zu
ihrem dritten Platz bei der Wahl zur Moerser Sportlerin des
Jahres.

Mitte Méarz war fur die Jugendlichen der Abteilung die neue
Jugendsprecherwahl. Anne Schmengler und Felix Feldhoff
schieden aus Altersgriinden aus und werden nun durch
Nikola Stefaniak und Helena Schroer ersetzt.

Die Wintersaison der Leichtathleten ist jetzt beendet. Ab
Februar konnten wir teilweise auch in der neuen Halle im
ENNI Sportpark Rheinkamp trainieren und hoffen weiter
auf Zeiten dort im nachsten Winter. Jetzt findet das Trai-
ning wieder auf der Anlage in Repelen statt.

Im April beginnt die Bahnsaison mit Werfertagen und den
Kreismeisterschaftenin den, Langen Staffeln®. Einige L au-
fer starten auch beim Moerser Schlossparklauf am 27. April.

Leichtathletik

Am 1. Mai ist dann unser traditionelles Sportfest, daswir wieder
mit dem Moerser TV auf unserer Platzanlage ausrichten. Zu
Beginn ab 11.00 Uhr werden dabei die Kreismeisterschaften in
den,,Langen Hirden" durchgeftihrt. Die M ehrkémpfe der Schi-
ler/innen, Einzelsprints der Alteren und Staffeln schlielRen sich
an. Wir hoffen auf gutes Wetter, viele Teilnehmer und Zuschau-
er.

Bei uns sind neue Mitglieder und Mitarbeiter/innen herzlich
willkommen. Fir unsere Minigruppe ab 5 J. haben wir mit Hol-
ger Overmeyer, Nikola Stefaniak und Maike Bredehorn neue
Helfer bekommen und kénnen da nun auch wieder Kinder auf-
nehmen.

Allen eine erfolgreiche Saison, Gesundheit und viel Freude am

Sport!

Christa Schinke

Sportabzeichenaktion 2013

Hallo Sportfreunde.

Fir die Erlangung des Sportabzeichens gibt es 2013
einige Anderungen. Je nach Punktzahl bekommt man
das Bronzene, Silberne oder das Goldene Sportabzei-
chen. Fir das Goldene Sportabzeichen muss man also
nicht mehr ale Stufen durchlaufen, sondern man hat es
sofort geschafft, wenn man nach vier erfolgreichen Dis-
ziplinen die erforderliche Punktzahl erreicht hat, also
auch Neuanfénger.

Beim VfL 08 Repelen wird der Erwerb des Sportabzei -
chensab 17. Mai 2013 jeden Freitag ab 19.00 Uhr auf
der Platzanlage Stormstral3e angeboten.

Prifer stehen zu I hrer Verfligung. Versuchen Sieesein-
fach. Es gibt auch Bonuspunkte bei den Krankenkas-
sen fur das Deutsche Sportabzeichen.

Otto Esser Sportabzeichen-Beauftragter
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Liebe Turnfreunde

AngelikaVanVuurenund die
Trainer der Turnabteilung be-
richten hier Uber Ereignisse
und Entwicklungen in der
Turnabteilung.

Mini-Pokal 04.11.12

Nach langer Sommerpause
starteten die jingsten Turn-
| méadels vom VfL mit dem
Mini-Pokal wieder in die
Wettkampfsaison. Alsausrichtender Verein gemeinsam mit
dem Lintforter TV bedeutete dies nicht nur Turnen, son-
dern auch die Organisation einer Cafeteria, sowie das Vor-
bereiten der Turnhalle. Dank unserer fleifiigen Mtter und
Helfer, die Kuchen machten und den Verkauf managten, lief
ales reibungslos ab.

Insgesamt traten acht Repelener Madchen in den Jahrgan-
gen 2005 bis 2002 an.

Unsere dtesten Madels schlugen sich in ihrem Wettkampf
besondersgut. K onzentriert und sauber turnten sieihre Ubun-
gen und wurden mit dem 2. Platz in der Mannschaftswertung
belohnt. Klara John und Jill Glojnaric erturnten sich zuséitz-
lich in der Einzelwertung den zweiten und dritten Platz.

Gluckliche Gesichter nach der Siegerehrung!

Auch bel den Jingsten gab es Grund zur Freude. Trotz gro-
Ber Nervositdt und Tranen am Schwebebalken wurde am
Ende doch noch alesgut. NinaWelting belegtein der jings-
ten Altersklasse den dritten Platz.

Alle anderen belegten Plétze auf den vorderen Rangen.
Einen erfolgreichen Tag hatten auch unsere vier neuen
Kampfrichterinnen. Sie sind digjenigen, die die Ubungen
der Turnerinnen bewerten missen. Das ist manchmal gar
nicht so einfach. Heute lief alerdings alles wie gesollt ab.

Unsere Kampfrichterinnen: v.I. Linda Walter, Ramona
Pierzina, Laura Langer, Kristina Leurs

Insgesamt war der Mini-Pokal ein erfolgreicher Wettkampf
fur allel

Team-Cup 17.11.12

Der Team-Cup bedeutete dieses Mal wieder eine Heraus-
forderung fir unsere Turnerinnen. Nach zwei Jahren Pau-
se wurde der Kur-Wettkampf ,, Kur modifiziert 4“ wieder
angeboten. Dabei turnt man Ubungen, die nach
Olympiavor-gaben selbst zusammengestellt werden dir-
fen. Fleil3ig wurden vor dem Wettkampf Kiren geschrie-
ben und neue Elemente ausprobiert. Am Ende traten zwel
vonvier Repelener Mannschaften im K drwettkampf an und
erreichten dort den sechsten und siebten Platz.

Im Pflichtwettkampf erturnte sich unsere jiingste Mann-
schaft mit Nele Grabowski, Lea Schirmer und Ceren Ozcam
einen hervorragenden sechsten Platz und ergatterte somit
einen der begehrten Pokale.

Unsere Wettkampferinnen in Formation
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Verehrte Sportfreunde des Fitness-Center.
Nach dem Jahresabschluss 2012 im Rahmen einer Weih-
nachtsfeier mit tber 40 Teilnehmern richten wir unsere Bli-
cke und Aktivitéten auf das Jahr 2013.

Auch fir das neue Jahr 2013 haben wir uns wieder einiges
vorgenommen, als Schwerpunkt sehen wir hier nach wie
vor den Ausbau unseres Fitness-Centers.
Dabel wollen wir das Richtige tun!
Nachdem wir neben der neuen Sprossenwand und dem But-
terfly-Gerét unseren Bestand schon optimiert hatten, hat uns
aktuell, bedingt durch einen technischen Defekt an den Lauf-
bandern (Bj. 1999), dieser Ausfall erneut zu einer Neuan-
schaffung verpflichtet.
Ganz aktuell angeschafft haben wir nun ein Laufband und
einen dritten (aufgrund der sehr hohen Auslastung) Cross-
trainer. Wir haben uns entschieden, diese beiden Geréte als
Profigerétein Studioqualitét zu erwerben. Aufgrund der ho-
hen Qualitét ergeben sich hier neben einer Garantiezeit auch
eine hohe Standzeit und eine nachhaltige Ersatzteilver-
sorgung.

Wir investieren gemeinsam
Daeine Anschaffung Uber 500 der Unterstiitzung des Préa-
sidiums und in unserem Fall auch der beteiligten Abteilun-
gen bedarf, haben wir uns sehr Uber die umfangreiche Zu-
stimmung gefreut. Besonders bedanken mdchte ich mich
bei Klaus Pluta, der mit der Reha- Abteilung den Grol3teil
der Investition getragen hat. Somit steht uns nun ein sehr
ausgewogener Fitnessbereich zur Verfigung.
Ich bin vielfach auf die Moglichkeit einer reinen Frauen-
gruppeinnerhal b unseres Fitness-Center angesprochen wor-
den. Dauns sowohl Geréte a's auch Termine zur Verfigung
stehen, bitteich, zur Findung einer solchen Gruppe aktiv zu
werden. Gerne stehe ich zur Bildung einer solchen Gruppe
as Kontaktperson fir Anfragen zur Verfligung. Grundvor-
aussetzung ist das Vorhandensein einer oder mehrerer weib-
licher Trainerinnen.

Dank und Anerkennung flr unsere Trainer
Bedanken mdchte ich mich auch fur die Leistung meiner
Trainer, die das Aufrechthalten des Sportbetriebes im Fit-
ness-Center durch hohen personlichen Einsatz gewahrleis-
ten (Alex Stefaniak, Daniel Sowa, Andreas Lechner, Emre
Baktas, Paul Hermann).

INGO BONDZIO
RECHTSANWALT

Blrozeiten: Mo - Fr: 9 - 18 Uhr
Talstrale 7, 47445 Moers-Repelen

Tel: 02841- 7 13 00

Vorstellen mochte ich heute auch einen

neuen Trainer.
=
[
-
=

Andreas L echner

Wir wiinschen ihm Erfolg und Freude in seiner Aufgabe.

Wir werden voraussichtlich auch in diesem Sommer
wieder ein Grillfest fir die Teilnehmer des Fitness-Cen-
ter durchftihren. Der Termin hierfir ist aber noch offen.

Euer Andreas

In meiner Funktion als Schatzmeister mochte ich an die-
ser Stelle noch auf das neue Lastschrift-Einzugsverfahren
»SEPA" (einheitlicher Zahlungsraum Europa) hinweisen.
DiesesLastschriftverfahrentritt beim VVfL 08 Repelene.V.
ab dem 1.10.2013 in Kraft und ersetzt das bisherige alte
Lastschriftverfahren nahtlos.

Unsere Glaubiger ID (also die Registriernummer der Bun-
desbank unter der wir einen Einzug vornehmen dirfen)
lautet DE49ZZZ00000 175239. Fir Eure Mitgliedschaft
als Zahlungsgrund steht die VfL- Mitgliedsnummer.

sod Jan, 20078

Steinstrasse.15
47441 Moe, “

Q160 £ 95 08 -'l‘f.?r
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Jugendverbandstag 26.01.13

Der diegjahrige Jugendverbandstag (friher Gaujugendturn-
tag) fand dieses Jahr wieder im Vereinsheim des VfL 08
Repelen statt.

Verbandsvorsitzende Marita Reiners-Faerber lobte die vor-
bildliche Organisation von Karl-Heinz Rohner und Ange-
lika van Vuuren und hob die Bereitschaft des VL zur Zu-
sammenarbeit hervor.

Der Jugendvorstand, unter der Leitung von Désirée Reiners,
vergegenwaértigte die Aktivitdten des vergangenen Jahres
noch einmal und stellte kommende Veranstaltungen vor.
Besonders begruf3t wurden die Ehrenmitglieder Wilhelm
Kuhnen und Klaus Faerber sowie das Ehrenratsmitglied
Karl-Heinz Rohner.

Es wurde deutlich, dass die Zusammenarbeit der vier Ver-
bande auch im vergangenen Jahr weitere Erfolge zeigt. So
nahmen wieder einige verbandsfremde Vereine an Wett-
kampfen in Moers teil und auch das Festival 4 You wurde
erneut in Kooperation veranstaltet.

Ebenso erfreulich ist die Trainerausbildung im Turnen und
Trampolinim letzten Jahr verlaufen, daviele neue Ubungs-
leiter ausgebildet werden konnten.

Auch 2013 werden vom Turnverband Moers wieder zahl-
reiche Lehrgange angeboten. Dabei geht esaber nicht immer
nur ums Turnen, es gibt auch Tanzen, Pilates oder Fitness-
kurse.

Weitere Informationen finden Sie auf der
I nter netseite des Verbands unter
http://www.tur nver band-moer s.defausbildung

Eine besondere Uberraschung erlebte die Repelenerin
Sabrina Hergesell beim Jugendturntag. Nichtsahnend wur-
deihr der Verbandsehrenbrief fir ihren herausragenden Ein-
satz im Verein Uberreicht.

Auch Désirée Reiners konnte sich tiber eine Auszeichnung
freuen; man Uberreichte ihr den Jahrgangsbrief fur 15 Jah-
re Mitarbeit im Turnverband.

PROVINZIAL

[ L e T S FTRT 2

Angenehm anders als alle anderen!

5o 5ol es flr Sle bleiben. Mit unserer Rundum-
Sicherheit fir ein gutes Lebensgefiihl,

Fragen Sie nach unseren individuellen Tanfen
fir Vorsorge und Schute.

Geschafiasele Mike Lichteveld
Linflorimr 3 = 4780 Mepry-Repeie
Teledgn PB4 L 73074 + Fga TLASH

I'-_ e B hieewld@s s
e R L LAl IR T TR e o]

v.I. Norbert Rither (2. Vorsitzender), Désirée Reiners
(Jugendwartin), Sabrina Hergesell (VfL Repelen), Marita
Reiners-Faerber (1. Vorsitzende)

Der wohl wichtigste Punkt des Tages war die Neufassung
der Jugendordnung. Vorab bekamen alle Delegierten eine
aktualisierte Version zugeschickt. Dielnhalte der alten Ord-
nung waren teilweise veraltet oder entsprachen nicht mehr
den neuen rechtlichen Vorgaben. Die neue Jugendordnung
wurde einstimmig genehmigt.

Die Veranstaltung endete mit einem positiven Ausblick auf
die Veranstaltungen 2013, die am 16. Februar mit dem
Primo-Cup in Kamp-Lintfort beginnen werden.

Der néchste Verbandsjugendturntag wird voraussichtlichin
Schwafheim stattfinden.

Enni-Sportpark Ero6ffnung 27.01.13

Bei der Enni-Sportpark Eroffnung, bei der zahireiche Ver-
eine die verschiedensten Sportarten vorstellten, war nattr-
lich auch die Jugendturnabteilung des VL dabel.

Die Leistungsgruppe mit Kristina Leurs, Linda Walter,
Leonie Funke, Ramona Pierzina, Julia und Lea Schirmer,
Jill Glojnaric, AnnikaDosgt, KlaraJohn, LauralLanger, Dana
Bundesmann, Nele Grabowski und NinaWelting sowieAn-
gelika van Vuuren, Sabrina Hergesell und Simone Schon-
born als Trainerteam, prasentierten Ubungen und Elemen-
te an verschiedenen Geraten, wie Boden oder Reck.
Besonderseindrucksvoll sind dabei die akrobatischen Kom-
binati onen Flick-Flack/Salto, Doppel flick-Flack oder Uber-
schlag/Rad/Flick-Flack am Boden, die unsere altesten
Turnerinnen beherrschen.

Wir hoffen, dasswahrend der Auffiihrung ein positives Bild
des Turnsports beim VfL vermittelt wurde. Uber Nach-
wuchstalente wiirden wir uns in unseren Ubungsstunden
freuen!
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Unsere Leistungsriege

Primo-Cup 16.02.13
Der diegahrige Primo-Cup begann fir uns Repelenerinnen
alsAusrichter desWettkampfesmal wieder sehr friih. Gemein-

sam mit dem Lintforter TV wurden Geréte und Tribinen auf-
gebaut, die Cafeteria vorbereitet und in der Turnhalle alles
wettkampfgerecht gemacht. Daraufhin kamen auch schon die
ersten Turnerinnen und Turner mit ihren Eltern und bald ging
der erste Wettkampf in der Turnsaison 2013 los.

EIf Turnerinnen vom VfL gingen an diesem Tag an den Start.
Da bereits im Vorfeld klar war, dass einige von ihnen gute
Chancen auf einen Treppchenplatz haben, waren alle Mad-
chen sehr aufgeregt und hofften, einen der begehrten Pokale
zu gewinnen. Angefeuert von Eltern und Trainern verliefen
die ersten beiden Geréte fir ale gut. An ihrem dritten Gerét
patzte Ceren Ozcam (Jahrgang 2002) jedoch und landete am
Endeleider nur auf dem achten Platz. Erfreulicher lief esfir
unsere Jingsten. Nele Grabowski zeigte an allen Geréten feh-
lerfreie Ubungen und wurde damit stol ze Siegerin ihres Jahr-
gangs (2005 und jinger).

Saya Cengiz erturnte einen erfreulichen siebten Platz.
Alle anderen Turnerinnen zeigten ebenfalls gute Leis-
tungen und belegten Platze im Mittelfeld.
AlsHighlight des Tages fllhrten einige Turnerinnen vom
Lintforter TV eine Kir vor und lief3en ihre Zuschauer
tiber Uberschlage und Flick-Flacks staunen.

Unsere Nachwuchstalente

028419169882

UNION-TRUCK-WASH und BISTRO

Pattbergsiralle 77, 47445 Moars

Telefon 0284 1-8168882 7/ BISTRO 8885374
BISTRO von Mo, 630 - Sa 13,00 Ukr

Rund um die Uhr gedfinet, tagl. Mitiagstisch
wianw Bow-amschan de

NEU: www.autopfiegaversand24 de

Damit auch thr At wieder strahit,
fazson Sie es durch uns glinzen!

Aulen- und Innenrenigung
(Vorwasche, grind]
Felgenrainigung, Handwasche
Trocknung inkl Tdrfalzen;
Innenraum; Saugan
Schmbanneinigung,
Kunsisioffreinigung)

ab 25 €

J-spurige LKW-Waschstrafle

auch fiir Wohnmobile | Wohnwagen
Offnungszeiten:

Mao. - Do. 08.00 - 18.00 Uhr
Fr. 08.00 - 20.00 Uhr
Sa 06.00 - 13.00 Uhr
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Kur-Modifiziert Lehrgang 23.02.13

Um as Trainer standig auf dem neuesten Stand zu bleiben,
ist es sehr wichtig, Lehrgange zu besuchen. Dawir unsin
der kommenden Zeit mehr an das Kir-Modifiziert Pro-
gramm heranwagen wollen, ist es dringend notwendig, die
Anforderungen und Wertungsvorschriften des Programms
zu kennen. Daher machte sich unsere ,,KM-(noch-nicht-
)Expertin® auf, um all dies zu lernen.

Nachdem der Veranstaltungsort noch kurzfristig geéndert
wurde, fand der Lehrgang im Kunstturnlei stungszentrum
Dusseldorf statt. In so einem L eistungszentrum missen die
Turngeréte niemal s abgebaut werden. AulRerdemgibt esalle
Gerste mehrmals und viele weitere Ubungshilfen; perfekte
Voraussetzungen also. Unter der Leitung von Referentin
Linnea Schopfs vergegenwartigten wir in der ersten Hélfte
des Tages erst einmal die technischen Voraussetzungen fir
Elemente wie Flick-Flack (Boden) oder Schwebekippe
(Stufenbarren), die fur die héheren KM-Stufen zwingend
erforderlich sind.

Nach einer leckeren Stérkung in der naheliegenden Gast-
stétte ging es mit der zweiten und wichtigeren Halfte, dem
KM-Programm weiter. Mit Hilfe einer teilnehmenden KM-
Kampfrichterin konnten die zahlreichen Fragen der Teil-
nehmer nach und nach geklart werden. Vor allem der
Ubungsaufbau und Abziige standen dabei im Vordergrund.
Zusatzlich wurden noch einige | nternetseiten ausgetauscht,
auf denen hilfreiche Tipps zu finden sind.

Unter diesen Voraussetzungen hoffen wir nun, mit unse-
rem KM-Programm einige Erfolge zu erzielen!

Ihre Partner fiir Versicherungen,
Vorsorge und Vermogensplanung

VR A-Serncrhd o

Bulier & Moch

Lintforier S{ratle 104

47445 Marrs

lelefon (D2B41) B BY 42 72
| min ke icT - moeh. bl

LVMS

VERSICHERUNG

Verbandstag 09.03.13

Beim dieg 8hrigen Verbandstag erlebten die Delegierten eine
gelungene Abwechslung. Im Pfarrheim der katholischen
Kirchengemeinde St. Ludger bot der TV Kapellen nicht
nur ein Uppiges Kuchenbuffet, sondern auch gleich zwei
Showeinlagen.

Die Thai-Chi Frauengruppe fiihrte als Auftakt der Veran-
staltung einen Fachertanz vor und Abteilungsleiter Dietmar
Halbach sprach die ersten begriRenden Worte des Tages.
Daraufhin ergriff Marita Reiners-Faerber, 1. Vorsitzende
des Turnverbands Moers, das Wort und ertffnete offiziell
die Veranstaltung.

Auch der 2. Stellvertretende Birgermeister der Stadt Moers,
Heinz-Gerd Hackstein, begrifdte die Anwesenden und be-
dankte sich nochmals beim Turnverband fir den Tag der
Alteren 2012, der groen Anklang fand.

Gemal3 der neuen Satzung des Verbandes hatte dieser den
Punkt: ,, Der Verband sorgt im Rahmen seiner Méglichkei-
ten fur eine Atmosphére gegenseitigen Respekts, der Tole-
ranz und der Transparenz von Rechten” als Leitfaden fur
diese Veranstaltung.

Helmut Biermann, stellvertretender Sprecher der Verban-
deim Landessportbund NRW zeigte sich, ebenso wie Jirgen
Kohl, 1. Vorsitzender des TV Kapellen, erfreut Gber seine
Einladung.

Gesundheit !

it demn richtipen Druck
Far '|.pnr'.'.-||:|'1¢r| Hi:,-:h1.|:|e:1.|:mrg 1

Ab sofory bei uns
RELSANA - Sportsrimple

-

lhre Partner
in Sachen

Gesundheit 2005
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Beim néchsten Punkt der Tagesordnung wurden alle Teil-
nehmer besonders aufmerksam.

Nun sollten digjenigen geehrt werden, die sich in letzter
Zeit besonders durch ihr ehrenamtliches Engagement aus-
gezeichnet haben.

Wilhelm Thelen von der SG Moers wurde mit der Silber-
nen Ehrennadel des Landessportbunds NRW geehrt.
Norbert Rither, 2. Vorsitzender des Turnverbands Graf-
schaft Moers, erhielt den Jahrgangsbrief fur funf Jahre
Mitarbeit im Vorstand.

Besonders rihrend verlief die Ehrung von Verbandschefin
MaritaReiners-Faerber. Bel der Verleihung desDTB Ehren-
briefs war sie zu Tranen geruhrt.

Insgesamt lief die Versammlung ohne grof3e Diskussionen
ab. Alskleines ,,Highlight* flhrte die Seniorengruppe un-
ter der Leitung von Marita Reiners-Faerber eine Stuhl-
gymnastik vor. Endlich konntein diesem Jahr auch dasAmt
des Geschéftsfuhrers mit Mark Czirwon vom Budo-Club
Moerswieder besetzt werden. Als neue Beauftragte fir Fi-
nanzen meldete sich Monika Honig freiwillig. Mit Silke
Heuser und Jirgen Kohl hat der Ehrenrat zwei neue Mit-
glieder gefunden, sowie Michael Goralczyk als Kassen-
prifer.

Planungen fur das Jahr 2013 waren vor allem der Tag der
Alteren am 28. September, sowie die Zusammenarbeit mit
einem weiteren Kooperationspartner, dem Turnverband
Kempen.

Achiung

Hur fiir
Genieber !

Kanditorei POLM , Lintforter Strasse 130, Moers | Repelen

Mit Dankesworten an den Ausrichter TV Kapellen und an
die Teilnehmer der Versammlung entlief3 die Vorsitzende
dlein einen verregneten Sonntag.

E"2 \Volksbank Niederrhein eG

Giliokonte
Volle Leistung zum

kleinen Preis!

17000 koaenines Gellsut vemaen
eriemlngte VR-RarkCard+ Parineriarts

et Mindestempang pra Monat
pardnlicher Bemiungusendion von Il - 20 L
uittal wheles nistr

Freundlich - kompetent - VOR ORT !
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Shaolin-Kempo

4. Niederrhein Cup erfolgreich durch den VfL
Repelen ausgerichtet

Am 17.11.2012 richtete die Kempo-Abteilung des VL
Repelen erneut den Niederrhein Cup im Wushu aus.
Erstmalig wurde neben dem L eichtkontaktkampf auch die
Disziplin Selbstverteidigung angeboten.

Die hohe Anmeldezahl bei der Selbstverteidigung von 46
Kampfsportlern war deshalb besonders erfreulich.

Bei dieser Disziplin konnten folgende VfL-Platzierungen
in den jeweiligen Altersklassen errreicht werden:

1. Platz - Nicolina Neumann (Frauen)

2. Platz - Jennifer Schiiiter (Frauen)

3. Platz - Nadine Fischer (Frauen)

1. Platz - FreyaHeinze (U 15)

3. Platz - Alena Frohling (U 15)

Auch bel den Kampfern zeigten die Kempoka des VfL
wieder starke Leistungen.
Die VfL-Platzierungen im Einzelnen:

Jugend U 15: LucaKoenen (1. Platz), Ivo Bacher (2. Platz)
Jugend U 18: Hendrik Angerhausen (3. Platz)

Manner bis 70 kg: Thomas Segger (1. Platz)
bis 75 kg: Marius Mende (1. Platz)
Max Schéfer (2.Platz), Tim Krenn (3. Platz)
bis 80 kg: Markus Stricker (1. Platz)
Jorg Parsick-Mathieu (2. Platz)
Niklas Poss (3. Platz)
Uber 85 kg: Daniel Kowalsky (1. Platz) .

Trainerbesprechung

Am 13.1.2013 fand die diegahrige Trainerbesprechung der
Kempo-Abteilung statt. Traditionell wurde besprochen, was
im laufenden Jahr flr Aktivitaten geplant werden. Auf3er-
dem wurde ein Riickblick aufs vergangene Jahr gehalten.

Die anwesenden Trainer.
M.f.G

Michagl Mende

In der Team-Wertung konnte der
VL Repelen vor dem Kampf-
sportverein Lippe und Wushu
Wesel souverdn den 1. Platz be-

legen.

Mit freundlichen GriRen

Michael Mende
Shaolin-Kempo

» Einkommen

Steuerberatung
Balzer

Unser Service soll Ihnen die Sicherhelt bieten, sich ganz auf Thr
Untemnehmen, hren Beml und thren wirtschaftlichen Erfolg zu konzentrieren.
Aus diesem Grund bieten wir lhnen folgende Leistungen an:

stevererkiirung
« Jahresabschiuss [ Bilanz - betriebliche Steuererklirungen
- ErbschaftsstevererkiBrung

—

Mit uns kénnen Sie rechnen!

+ Buchfiihrung - Lohnabrechnung

Tel: 02841 (47633

Barbarm u, Uwe M. Balrer
« Fax:02B41 /43911

An der Sandkull 108 ¢+ 47445 Moers - Repelen

wiww, steuerberatung-balzer.de
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Lehrgang fur japanische Kampfkunst

Am 23.+24.02.2013 schauten die Repel ener Kempokamal
wieder Uber den Tellerrand im Kampfsport. Sie besuchten
den Lehrgang des Briten Paul Bowmann Ster Dan im
Kyusho-Jitsu in Oberhausen.

Kyusho-Jitsu ist eine alte japanische Kampfkunst, welche
sich der Vitalpunkte, Uber die jeder Mensch verfiigt, be-
dient. In der traditionellen chinesischen Medizin werden
diese Punkte zur Heilung aktiviert. Im Kuysho-Jitsu wer-
den sie durch Druck- und Schlagwirkung genutzt, um ei-
nen Gegner bewegungsunfahig und somit kampfunfghig
Zu machen.

Die hohe Qualitét des Lehrgangs zeichnete sich vor allem
darin aus, dass das Team um Paul Bowmann stets auch
jedem Teilnehmer die Details jeder Technik erklérte, so-
wie die Wirkungsweise der Vitalpunkte bei Stimulierung
zur Heilung und die Auswirkung bei Druck und Schlag
zur Verteidigung.

Erstaunt waren Paul Bowmann und sein Team uber
Nicolina Neumann, der Trainerin der Shaolin Kempo
Kinderabteilung. Wahrend die Druck- und Schlagtechniken
bei den Teilnehmern enorme Schmerzen verursachten,
nahm Nicolina Neumann die Druck- und Schlagtechniken
vollig schmerzfrei zur Kennntnis und wunderte sich Gber
die enormen Schmerzen, welche die anderen Seminar-
teilnehmer versplrten. Begeistert waren NicolinaNeumann
und ihre Trainerkollegin Jennifer Schiter dennoch, dasie
sehr viele neue Hebel- und Haltetechniken ins Kinder-
training einflief3en lassen kdnnen und somit eine gewalt-
freie Art der Selbstverteidung vermittleln konnen.

Shaolin-Kempo

Winter prifung der Kinder und Jugendlichen

Auch die Winterpriifung bei den Kindern und Jugendlichen
der Abteilung Shaolin Kempo im VL Repelen ist sehr er-
folgreich verlaufen.

Trainer und Priifer waren mit den gezeigten Leistungen sehr
zufrieden.

Das Foto zeigt die erfolgreichen Priflinge.

Folgende Gurtel konnten erreicht werden:

1 roter Streifen - Sebastian Samotta, Leon Zentzis, Dennis
Mucha, Merle Schroeder

3 rote Streifen - Jannis Reinemer, Ben Bacher, Kevin
Dorca-Ruiz, Lars Birnbaum

Orangegurt - Alena Frohling.

Die besten Priifungen legten Alena Frohling, Kevin Dorca-
Ruiz und Lars Birnbaum ab.

Mit sportlichen Grilzen
Michael Mende
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Shaolin-Kempo

Wushu-NRW-Meisterschaften in Wesel

Am 2.3.2013 nahmen die Kempoka der Abteilung Shaolin
Kempo im VfL Repelen an der Wushu-NRW-M ei sterschaft
in der Rundsporthalle in Wesdl teil.

Cheftrainer Michael Mende war mit der Ausbeute aul3erst
zufrieden, obwohl etliche Kémpfer aus dem VfL-Kader
aufgrund von Krankheit bzw. Verletzung absagen mussten.
Die VfL-Kempoka nahmen nicht nur beim Kampf sondern
auch bei den Formen und der Selbstverteidigung teil und
konnten stolz auf die erbrachten Leistungen sein. Die Er-
gebnisse aus VfL-Sicht:

Formen
U 18, Frauen: 3. Platz AlenaFrohling

1. Platz - Jennifer Schliiter
2. Platz - Nicolina Neumann

Frauen:

U 18, Frauen: 2. Platz - Alena Frohling
U 15, Frauen: 2. Platz - Saskia May

1. Platz - Jennifer Schliiter
3. Platz - Nicolina Neumann

Frauen:

Freikampf

U 18, Manner, bis55 kg: 1. Platz - Luca Koenen
Der junge Nachwuchskampfer zeigte erneut gute Leistun-
gen und landete verdient ganz oben.

U 18, Manner, bis60 kg: 2. Platz - Ivo Bacher

U 18, Manner, Uber 70 kg: 2. Platz - Hendrik Angerhausen
Hendrik Uberzeugte durch gute Leistungen und bewies,

dass er zu den besten Talenten des VfL gehort.

U 18, Frauen, tUber 70 kg: 1. Platz - FreyaHeinze

Manner bis 70 kg: 3. Platz - Thomas Dahmen

Thomas bewies mit seiner Leistung, dass er den Wechsel
in die Erwachsenenklasse gut gemeistert hat.

Manner bis 75 kg: 1. Platz - Marius Mende
Marius hatte es durch harte Konkurrenz nicht leicht.
Insebsondere in den ersten beiden Kampfen des Turniers
musste er alles geben, um am Ende auf dem 1. Platz
Zu landen.

Manner bis 80 kg: 3. Platz - Niklas Poss

Niklas liefd erkennen, dass er durchaus noch steigerungs-
fahigist.

Manner bis 90 kg: 2. Platz - Jorg Parsick-Mathieu

Jorg konnte von seiner Erfahrung zehren, musste sich je-
doch im Finalkampf geschlagen geben.

Frauen Uber 60 kg: 1. Platz - Katharina Mathieu
K atharina machte wieder ein brillantens Turnier und konn-
te ungefahrdet den ersten Rang erringen.

Mit freundlichen GrifRen
Michael Mende

Industriegewerkschaft
Bergbau, Chemie, Energie
»  Bozirk Moors -

Oatring 2

47441 Moers

©BCE

Tel.

Fax
Email
Internet

028 41/90120
028418012 26
bazirk. mosrsi@igbce.de
wenw.moars. lgbca.de

Manderfeld & Tigler
Gutschein
fiir Hopf & Haars

Unser Angebot bei Melisa
Farben oder Dauerwelle incl. nur 55,-€

Haarkur, Schnitt, Fohnen und Verwbhnmassage

Damenhaarschnitt incl. nur 25,-€
Waschan, Haarkur, Schneiden und Fohnen

Jeder Haarschnitt von unseren Azubis fir
bei Vorlage dieses Abschnittes
An der Sandkull 94, 47445 Repelen, Tel.

02841/71948

10,-€
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75 Jahre Kempoka beim VfL Repelen

Ende des Jahres 2012 begingen die drei Kempoka Arne
Thom, Patrick Wiechert und Tomislav Fumic ihr 25j&hri-
ges Jubildum beim VL Repelen.

Alledrei fingen vor 25 Jahren in der Kindergruppe der Ab-
teilung Shaolin Kempo des VfL Repelen mit dem Kampf-
sport an und sind bis heute dabei.

Ihr erster Trainer war der damalige Kinder- und Jugend-
trainer Hans Goldschald.

Inzwischen sind Patrick und Tomislav Trager des schwar-
zen Gurtels. Patrick ist nun selbst einer der Trainer der
Kindergruppe.

Wir winschen ein gutes Jahr 2013

Michael Mende

Winter prufung

Die diegahrige Winterpriifung (2012/2013) bei den
Erwachsenen brachte nur drel Priiflinge hervor.

Alle drel bestanden ihre Prifung und konnten sich tber
die neuenFarben freuen.

Es bestanden:

Michelle Schiiiter den Gelbgurt, René Knafla den
Orangegurt und Jirgen Gross mit immerhin 58 Jahren
den Grungurtel.

Herzlichen Gluckwunsch von der gesamten Abteilung.

Michagl Mende

Shaolin-Kempo

Tai Chi und Qi Gong Schnupperkurs

Dank der guten Prasentation in der Lokal presse fanden sich ca.
50 Interessierte am Samstag, 16.2.2013 von 10.00 -16.00 Uhr
beim kostenlosen Tai Chi und Qi Gong Schnupperkurs ein. Sogar
der Radio KW - Birgerfunk, vertreten durch Nachwuchssport-
reporter Lukas Hollenberg, schaute vorbei, probierte selbst die
Ubungen aus, um noch kompetenter tiber das Thema berichten zu
kénnen und interviewte die begeisterten Teilnehmer.

Wili und Heike Heinen und ihr Team gaben sich grofite Mihe,
den interessierten Teilnehmern einen umfangreichen Blick Uber
das vidfaltige Programm des Tai Chi und Qi Gong Trainingsin-
nerhalb der Shaolin Kempo Abteilung zu geben.

Aufgrund des grofRen Erfolgesist nun geplant, tber die Sommer-
ferien ein Schnuppertraining anzubieten.

Alles natlrlich in der Hoffnung, neue Vereinsmitglieder zu ge-
winnen, diebereit sind, fir das Gesamtangebot desVfL 08 Repelen
e.V., 10,- Euro Monatsheitrag zu bezahlen. Das Sommerferien-
angebot wird friihzeitig angekiindigt.

Uber die emailadresse: shaolin-kempo@t-online.deist auch eine
Vormerkung méglich.

Mehr zur Shaolin Kempo Abtl. gibt es unter www.shaolin-
kempo.de und Tel. 02841-979776

Mit sportlichem Gruf3

Diego Lamber
stellvertr. Pressewart
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Sparkassen-Finanzgruppe

Und wann diirfen wir Sie zum Thema
Krankenversicherungen beraten?

& Sparkasse
am Niederrhein

Bei uns ist nicht nur Ihr Geld in guten Handen. Sondern auch lhre Gesundheit. Wir beraten Sie kompetent zu
allen Fragen der Krankenversicherung. Und finden ganz individuell das Angebot, das am besten zu lhnen passt.
Mehr Informationen in Ihrer Geschéftsstelle oder unter www.sparkasse-am-niederrhein.de. Wenn’s um Geld geht
- Sparkasse.
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